	Kyūdō Pfingst-Meeting 2022, Vienna
4.–6. Juni 2022 , WienerBerg-Dojo 

Motto: 
„Shooting reveals how much trust you have in the Way (dō)”

„Das Schießen zeigt wieviel Vertrauen Ihr in den Weg (das dao) habt.“











(Awa Kenzo)
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GAKO Kyūdōjo Vienna


	Sa, 4.6.2022

	So, 5.6.20212
	Mo, 6.6.2021

	10 – 11h30
Meditation
Opening-Reisha

SILENT PRACTICE
	10 – 11h30
Meditation
SILENT PRACTICE
	10 – 11h30
Meditation
SILENT PRACTICE

	11h30 – 13h

Dojo Ettiquette

HITOTE INTENSIVE

	11h30 – 13h

HITOTE INTENSIVE
	11h30 – 13h

HITOTE INTENSIVE /
(Reisha-Training)

	13 – 14h

Mittagspause / Lunch break 
	13 – 14h

Mittagspause / Lunch break
	13 – 14h

Mittagspause / Lunch break

	14 – 17h
FREE PRACTICE


	14h – 17h
FREE PRACTICE


	14h – 17h
FREE PRACTICE
Closing Reisha

	Dinner in Restaurant
	Dinner in Dojo
	16h Apero and Good by



Teepausen nach Bedarf  /  Tea breaks as needed. 
Die Praxis am Makiwara wird dauernd von einer erfahrenen Person betreut.
� Einführung wie man sich im Dojo richtig bewegt  /  Introduction how to move properly in the Dojo


� Erfahrene Kyudokas geben Hilfestellung für die Hitote-Praxis  /  Advanced Kyudo-students give feedback to Hitote-practice





